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II NIEDZIELA ZWYKEA
W numersze:

Kacik biblijny

Przychodzimy z radoécia i uf- Nauka Ewagriusza o Modli-
noscia do Boga, bo od Niego czer- twie

piemy sile 1 moc, aby codziennie ) }
podazaé droga Bozych Przykazan! Ogloszenia duszpasterskie

Redakcja Intencje mszalne




qak Elﬁ[yny

1Sm 3, 3b-10. 19

Czytanie z Pierwszej Ksiegi
Samuela

Samuel spal w przybytku Parn-
skim, gdzie znajdowala sie Arka
Przymierza. Wtedy Pan zawotat
Samuela, a ten odpowiedziat:
«Oto jestem»n. Potem pobiegt do
Helego, mowiqc mu: «Oto jestem,
przeciez mnie wotatesr. Heli od-
rzekt: «Nie wotatem cie, wroéé i po-
toz sie spacén. Potozyt sie zatem
spacé. Lecz Pan powtorzyt wotanie:
«Samueluln Wstat Samuel i po-
szedt do Helego, mowiqc: «Oto je-
stem, przeciez mnie wotate$n. Od-
rzekt mu: «Nie wolatem cie, synu
maoj. Wroé i potoz sie spaér. Samu-
el bowiem jeszcze nie znat Pana,
a stowo Pariskie nie byto mu jesz-
cze objawione.nl znéw Pan powto-
rzyl po raz trzeci swe wotanie:
«Samueluly Wstal wiec 1 poszedt
do Helego, méwiqc: «Oto jestem,
przeciez mnie wotatesn. Heli zro-
zumiat, ze to Pan wota chiopca.
Rzekt wiec Heli do Samuela: «IdZ
spaé¢! Gdyby jednak ktos cie wotal,
odpowiedz: Moéw, Panie, bo stuga
Twéj stuchan. Odszedt Samuel,
potozyl sie spaé na swoim miejscu.
Przybyt Pan i stanqwszy, zawotatl
jak poprzednim razem: «Samuelu,
Samuelul» Samuel odpowiedziai:
«Mow, bo stuga Twdoj stuchanr.
Samuel dorastatl, a Pan byt z nim.
Nie pozwolit upasé zadnemu jego
stowu na ziemie.

Ps 40
Przychodze, Boze, petni¢ Two-
Jja wole

Z nadziejq czekatem na Pana, *
a On pochylit sie nade mna.

Wtozyt mi w usta piesn nowaq, *
$piew dla naszego Boga.

Nie chciates ofiary krwawej ani
z ptodéw ziemi, *

lecz otwartes mi uszy,

nie 2qdates catopalenia i ofiary za

grzechy. *
Wtedy powiedziatem: «Oto przy-
chodze.

Wz;voju ksiegi jest 0 mnie napisa-
ne:

Radosciq jest dla mnie petnié
Twojq wole, moj Boze, *

a Twoje Prawo mieszka w moim
sercun.

Gtlositem Twq sprawiedliwosé
w wielkim zgromadzeniu f

i nie powsciqgatem warg moich, *
o czym Ty wiesz, Panie.

1 Kor 6, 13c-15a. 17-20
Czytanie z Pierwszego Listu
Swietego Pawla Apostola do
Koryntian

Bracia: Ciato nie jest dla rozpu-
sty, lecz dla Pana, a Pan dla cia-
ta. Bog zas i Pana wskrzesit, i nas
réwniez swq mocq wskrzesi. Czyz
nie wiecie, ze ciata wasze sq czton-
kami Chrystusa? Ten zas, kto sie
tqczy z Panem, jest z Nim jednym
duchem. Strzezcie sie rozpusty! Bo
czyz jakikolwiek grzech popetnio-
ny przez czlowieka jest poza cia-
tem? Lecz ja wam mowie, kto
grzeszy rozpustq, przeciwko wta-
snemu ciatu grzeszy. Czyz nie wie-
cie, ze cialo wasze jest przybyt-
kiem  Ducha Swietego, ktory
w was jest, a ktérego macie od Bo-

2 Tygodnik Wniebowzieta - pismo Parafit WNMP w Polanicy-Zdroju



ga, i ze juz nie nalezycie do sa-
mych siebie? Za wielkq bowiem
cene zostaliscie nabyci. Chwalcie
wiec Boga w waszym ciele!

Alleluja, alleluja, alleluja
Znalezlismy Mesjasza, to znaczy
Chrystusa.

Laska i prawda przyszty przez
Niego.

J 1, 35-42

Slowa Ewangelii wedlug Swug-
tego Jana

Jan stal wraz z dwoma swoimi
uczniami i gdy zobaczyt przecho-
dzqcego Jezusa, rzekl: «to Bara-
nek Bozy». Dwaj uczniowie usty-
szeli, jak mowit, i poszli za Jezu-
sem. Jezus zas, odwréciwszy sie
i ujrzawszy, ze oni idq za Nim,
rzekt do nich: «Czego szukacie?»

Oni powiedzieli do Niego: «Rabbi!
—to znaczy: Nauczycielu — gdzie

Odpowiedziat im.:
«ChodZcie, a zobaczycien. Poszli
wiec 1 zobaczyli, gdzie mieszka,
i tego dnia pozostali u Niego. Byto
to okolo godziny dziesiqtej. Jed-
nym z dwdéch, ktorzy to ustyszeli
od Jana i poszli za Nim, byt An-
drzej, brat Szymona Piotra. Ten
spotkal najpierw swego brata
i rzekt do niego: «znalezlismy Me-
sjasza» — to znaczy: Chrystusa.
i przyprowadzit go do Jezusa.
A Jezus, wejrzawszy na niego, po-
wiedzial: «Ty jestes Szymon, syn
Jana, ty bedziesz nazywat sie Ke-
fas» — to znaczy: Piotr.

mieszkasz?»

,,Chrzescijanstwo jest religia
"Stowa" Bozego. (...) Aby stowa
Pisma $éwietego nie pozostawaty
martwa litera, trzeba, by Chry-
stus, wieczne Stowo Boga Zywego,
przez Ducha Swietego oswiecit
nasze umysly, abyémy "rozumieli
Pisma” (tk 24,45) - 1 dzisiaj po-
nownie zagladamy do Katechi-
zmu KoSciota Katolickiego, punkt
108.

Przed lektura Biblii prosSmy
zawsze Ducha Swietego by wyja-
$nial nam Pisma. A dzi$, przy sto-
le slowa Bozego, mamy prawdzi-
wa_uczte dla serca! Dlaczego‘7 Zaj-
rzyjmy za kotare by moc zobaczy¢
glownych ,aktorow” dzisiejsze]
Ewangelii.

Mamy dwa okreslenia jakich
uzyl ewangelista w wersie 38. na
okre§lenie Jezusa: RHABBI oraz
DIDASKALOS. Pierwsze z nich
oznacza: moj czcigodny, zwrot
uzywany przez Zydéw na oddanie
szacunku dla swojego nauczycie-
la. Jest to tytul honorowy - moj
Mistrzu. Po co zatem ewangelista
w tym samym zdaniu wlgcza inny
wyraz? Tuta) mamy malg acz
znaczaca, roéznice bowiem: di-
daskalos oznacza tytul jakim
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mogl sie postugiwaé Jezus gdyz to
On wskazywat ludziom droge do
zbawienia ze szczeg6lna pomoca
Ducha Swietego. Nie jest On juz
zatem jedynie nauczycielem Pra-
wa, ale jest On PRAWEM; wyja-
énia ludziom prawo, ktére do tej
pory bylo zakryte przed nimi; do-
ktadnie przekazuje to, co powinni
Jego uczniowie zna¢ 1 wecielaé
w zycie.

Pada nastepnie bardzo dziwne
pytanie ze strony dJezusa do
ucznidow Mu  towarzyszacych:
,CZEGO SZUKACIE?” Nie zapy-
tatl ich: KOGO szukacie, ale CZE-
GO. Wystepuje tutaj greckie sto-
wo TIS, ktére ma ponownie wiele
znaczen takie jak np.: uzyte w od-
niesieniu do oséb 1 rzeczy, o kto-
rych pisarz nie moze lub nie chce
mowié bardziej szczegélowo; stuzy
skromnie do okreslania lub ogra-
niczania miary rzeczy, nawet jesli
uwaza sle, ze jest ona wystarcza-
jaca lub wielka; byé¢ kims$, wazna,
osobistoscia; co§ niezwyktego. Po
co zatem ta tajemnica ze strony
Jezusa skoro zdaje sobie sprawe
ze swojej ,wielkosci” - czyzby nie
chcial by Jego uczniowie czuli sie
onieémieleni? Zeby lepiej zrozu-
mie¢ intencje autora, spdjrzmy na
kolejny wyraz: ZETEO czyli szu-
kaé¢ aby odnalezé; szukaé poprzez
dociekanie, medytacje, rozmysla-
nie, rozumowe dociekanie, szukacé
aby sie dowiedzieé; pytaé, pra-
gnac¢ by co$ poznaé; szukac wie-
dzy o Bogu; ale tez zadaé czego$
od kogo$. Zatem zbierajac mno-
go$¢ znaczen mozemy dojs¢ do
wniosku, 1z Jezus nie chce aby je-
dynie uc¢zniowie WIEDZIELI ale
by DOSWIADCZYLI tego jaka
moc maja stowa przekazywane im
przez Niego.

Jeszcze dziwniejsze] odpowie-
dzi na pytanie zadane przez Jezu-

sa udzielaja uczniowie: ,Nauczy-
cielu, gdzie POZOSTAJESZ?””
Odpow1ada]a pytaniem na pyta-
nie, ktore na pierwszy rzut oka
moze nam sie wydawaé oderwane
od tego gdzie Jezus chce bySmy
podazali. Ale to tylko zludzenie!
MENO gr. trwac by¢ jednoscia,
pozostawac, zyc, byc obecnym, nie
stawacé sie kim$ i Innym niz sie jest
W rzeczywistoSci, mieszkaé we
wlasnym domu. Ale tez ma ten
wyraz znaczenie: przylgnac do ko-
go§ na stale, Bdég nieustannie
dziatajacy w Chrystusie, Chry-
stus 1 Bég to jedno, co$ co na za-
wsze zagniezdzilo sie w duszy
1 dziala swoja moca, byé zawsze
godnym mitosci Bozej, by¢ uczest-
nikiem prawdziwego i wiecznego
zycia. I po ich pytaniu, Jezus pro-
wadzi ich do miejsca gdzie POZO-
STAJE. A oni zaczynaja WI-
DZIEC: jak ZYJE Chrystus czyli
gdzie pozostaje Jego serce, rozum,
wola - doswiadczajac tego 1 oni
postanawiaja POZOSTAC u Nie-
go; zostali woéwczas przemienieni
przez to co zobaczyli.

Ewangelia swigtego Jana zo-
stala napisana bardzo prosta gre-
ka 1 z pozoru wydaje si¢ ze jest
bardzo prosta do zrozumienia.
Jednakze jej trudno$§é¢ zawiera
sie tak naprawde w jednym slo-
wie: KONTEMPLACJA. Te
Ewangehe czyta sie 1 kazde stowo
s,pbrzezuwa” czyli rozmys$la nad
Nim jak Maryja, ktora syntereo -
zachowywala wszystkie stowa po-
wiedziane jej przez Boga. Ona
wrecz chronita kazde stowo by nie
uleglo zniszczeniu, zatraceniu, by
nic jej nie ,upadlo” na ziemie. By
nic nie zostalo zapomniane. Pa-
mietala, ale przede wszystkim by-
la temu stowu POSELUSZNA.
Miata wrecz bardzo intymny
zwiazek z tym Stowem. Jednoczy-
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la si¢ z tym Slowem, nie tylko
stuchata i zyla swoim zyciem, ale
to Stowo ja wypetniato cata. Ona
nie przestawala o nim myslec¢ czy-
li poddawala mu sie calkowicie.
Przy tym catkowicie byla wolna,
mogla Swiadomie 1 dobrowolnie
wybieraé¢ gdyz stowo Boze NIGDY
czlowieka nie zniewoli! Maryja
zachowywala to slowo niejako
w dziewictwie tzn. nic od siebie
nie dodawata. Data nam bezcenna,

wskazoéwke jak traktowaé KAZDE
Stowo, ktére czytamy w PiSmie
Swietym: jako najcenniejszy dar,
ktory oswieca nam Droge do Do-
mu Ojca... Mam nadzieje iz ja
dzisiaj datlam sie poprowadzi¢ by
przekazacé to, co Bég chcial przeze
mnie da¢ Wam.

Patrycja Partyka
wraz z Grupq Biblijng

(Nauka Ewagriusza o Modlitwie

Slowo wcielone w czyn.

W drugiej cze$ci naszych roz-
wazan, zajmiemy sie konkretny-
mi radami Ewagriusza, dotycza-
cymi modlitwy, ktére maja spo-
wodowaé¢ w nas zatrzymanie sie
na chwile 1 przeanalizowanie do-
tychczasowego postepowania.

Dla naszego pustelnika modli-
twa to: obcowanie umystu czlo-
wieka z Bogiem. Radzi nam za-
tem Ewagriusz: ,Nie patrz bez
konca do tylu! Patrz na Boga”.
Nie majac kontaktu z rzeczywi-
stoscig czlowiek ucieka do prze-
szlosci, a pozostajac w niej, rozpa-
mletujac ja nieustannie wpada
w pulapke zgorzknienia. Ratun-
kiem przed ta pokusa dla Ewa-
griusza byla lektura Pisma Swie-
tego. ,,Wiele razy czytaj teksty
Swiete.” — zacheca pustelnik,
1 sam nie odstepuje od Pism na-
tchnionych przez Ducha Sw.
W trakcie lektury za$, zaczyna
dostrzega¢, 1z Swigte stowa Boga
zaczynaja go przemieniac. Slowo
Boga ma moc nas przemieniaé
woéwcezas gdy zakorzenia sie w na-
szym sercu 1 umys$le. Ale jak za-
uwaza Ewagriusz, Stowo Boga ze-
by mialo moc przemieniaé nas,

musi by¢ wcielone w zycie.

Modlitwa jako walka ducho-

a.

Dalej, dla Ewagriusza modli-
twa jest polem walki duchowe;,
ale tez orezem w tej walce. ,Modl
sie w okresach, gdy szaleje u cie-
bie burza. Wytrwale trwaj na mo-
dlitwie, gdy szatan podsuwa ci co-
raz to WiQkSZG pokusy 1 my§li zte”.
Jednak, jak zaznacza Ewagriusz
,,Wszystko musi znaé¢ swoj czas
1 miare: na modlitwe przedluzonq
mozesz sobie pozwoli¢ wowczas,
gdy nie zaniedbujesz swoich obo-
wigzkéw wynikajacych z powola-
nia.” - przypomina asceta.

Jako gléwnych przeciwnikow
cztowieka  wymienia demony.
I aby nie da¢ sie im zwieé¢, musi-
my pamieta¢, 1z tak naprawde
modlitwa to walka 1 to walka na
najwazniejszym polu, czyli polu
duchowym. Kiedy nasz UMYSL
jest OCIEZALY, zajety myslami
o: obzarstwie, chciwosci, nieczy-
stoci itd. - nie moze sie modlié
tak Jak nalezy! Przestajemy dzia-
la¢ woéwcezas rozumnie, dajemy sie
porwac¢ tym myslom, ktére odcia-
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gaja nas od Boga. Pustelnik radzi
zatem, aby gdy nachodzi pokusa,
a za nia zla mys$l nie przestawacé
sie modli¢ 1 przylgnaé¢ do Boga.
Wazne, zeby nie oddawaé pola
w swoim sercu demonowi, czyli
nie wchodzi¢ w dialog z pokusa.
Bez naszej zgody demon nie ma
do nas zadnego dostepu.

Modlitwa jako wysilek.
Dalej pustelnik poucza nas,

aby nie unikaé¢ wysitku, ktory po-
winniémy wlozy¢ gdy modlitwa
zaczyna nam ciazyc¢. Zlecajac in-
nym nasze sprawy by Bogu je
przedstawiali - sami nie zaanga-
zujemy sie w relacje z Nim. Nie
walczymy o te relacje. Nie ma nic
ztego w modlitwie wspdlnotowe]
oraz modlitwie wstawiennicze].
Nie ma nic ztego gdy prosimy in-
nych by wstawiali sie za nami
u Boga. Zlo pojawia sie wtedy,
gdy sami "zwalniamy sie” tym sa-
mym z modlitwy.

Modlitwa jest stylem zycia. Nie
jest  ,klepaniem”  wyuczonych
zdan, ale relacja z Bogiem, ktora
nalezy budowaé poprzez obcowa-
niem z Nim jak z osoba. I to bli-
ska relacja: serce do serca. Kiedy
modlimy sie wytrwale porzadku-
jemy przez to swoje mysli, by
mie¢ kontakt z Bogiem, a przez to
lepszy kontakt ze soba.

Dla Ewagriusza modlitwa, by-
ta réwniez Cwiczeniem ascetycz-
nym polegajacym na powzigciu
decyzji wyznaczajace] jasny kie-
runek podazania za Bogiem 1 tym
samym, zaproszeniem Go do na-
szej historil zycia. Osiagamy po-
k6) wewnetrzny poprzez wytrwa-
tos¢ na modlitwie; a owocem tej
naszeJ modlitwy ]est coraz blizsza
wiez z Bogiem czyli ewangeliczna
perta.

c.d.n.

Patrycja Partyka

6 Tygodnik Wniebowzieta - pismo Parafit WNMP w Polanicy-Zdroju



Sercanski
OSrodek

# Rekolekecyjny

9-11
luty

Uzdrowienie
wewnetrznych zranien

Prowadzi
0. Wojciech Bartnicki sscc

tel: 734 126 394, reKolekc)e.sscc@amail.com

Klaszroe Ojcéw Sercanéw Bialych, ul Reymonta 1, Polanica-Zdréj

‘.\'\ngoszenia duszpastersKie

e e

1. W naszym wojewo6dztwie rozpo-
czely sie ferie zimowe. Wszyst-
kim wypoczywajacym w Pola-
nicy — Zdroju zyczymy dobrego
czasu.

2. Zachecamy do udzialu w sta-
lych nabozenstwach, ktorych
porzadek znajduje si¢ w kruch-
cie kosciota.

3. W okresie koledowym kance-
laria parafialna czynna jest
w §rody od g. 18.00 do g. 18.30
oraz w sobote od g. 10.00 do g.
11.00.
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14 stycznia 2024 roKu
II Niedziela zwykta

4. W srode o g. 18.30 zapraszamy

do biblioteki parafialnej na
spotkanie Grupy Biblijnej. Pro-
simy, aby zabrac ze soba Pismo
Swiete.

5. W piatek po wieczornej Eucha-

rystil zapraszamy na nabozen-
stwo do Sw. Jozefa, ktére po-
prowadzi Grupa J bzefowa.

6. Solenizantom oraz jubilatom

tygodnia zyczymy wielu Bozych
task.

7. W ostatnim czasie Bog odwolat

do wiecznoéci Zofie Toloczko.



(Intencje Msza[ne 15 - 21 stycznia 2024 .

—— e

PONIEDZIALEK 15.01.2024
godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 15)
godz. 17:00 — + maz Jozef z okazji imienin

WTOREK 16.01.2024 i

godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 16)

godz. 17:00 — Dziekczynna za kanonizacje Jana Pawla I, za Ojca
Swietego Franciszka oraz o rychta kanonizacje Prymasa
Tysiaclecia

SRODA 17.01.2024 WSPOMNIENIE SW. ANTONIEGO, OPATA

godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 17)

godz. 17:00 — MSZA ZBIOROWA
Dziekczynna za dzieta powstate w naszej parafii przez
wstawiennictwo §w. Jana Pawta II: w intencji Regional-
nej Szkoly Turystycznej 1 Specjalistycznego Centrum
Medycznego

CZWARTEK 18.01.2024 |

godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 18)

godz. 17:00 — O Boze btogostawienstwo dla rodzin naszej parafii i po-
stugujacych kaptanéw (intencja od Rodzin Szensztac-
kich)

PIATEK 19.01.2024 WSPOMNIENIE SW. JOZEFA SEBASTIANA
PELCZARA |

godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 19)

godz. 17:00 — + ks. Eugeniusz TROJNAR w 12 rocznice $mierci

SOBOTA 20.01.2024 i
godz. 07:00 — + Helena GOSCIEWSKA (greg. 20)
godz. 17:00 — + Danuta CHMIELINSKA

II NIEDZIELA ZWYKFLA - 21.01.2024
godz. 08:30 — O Boze blogostawienstwo, opieke Matki Bozej Wycho-
wawczyni Powotan Kaptanskich i éw. Jana Nepomuce-
na dla Towarzystwa Przyjaciél Seminarium Swidnickie-
go, kaptanéw postugujacych w parafii, ks. Mariusza, dk.
Janusza oraz o dar nowych powotan
godz. 10:00 — + Jozefa (f) RADTKE z okazji dnia babci (intencja od
wnukow 1 prawnukow)
godz. 11:30 — O Boze btogostawienstwo oraz opieke SWthe] Ro-
' dziny dla rodzin: SYPER, GRYGIEL, KOKOSZKA,
- & MAJKOWSKICH
® ) ) _ godz. 17:00 — + Hele-
. Parafia pw. Wniebowziecia NMP na GOSCIEWSKA
ul. Kamienna 8, 57-320 Polanica-zdréj  (greg. 21)

tel.748681385, www.parafiapolanica.pl




